
＜男子＞
▼
100ｍ 記録 風 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 11"40 1.7 廣井啓太 2 岡山県高校新人 30.09.22 津山
2 11"82 1.9 桑本　駿 2 第2回記録会 30.07.28 岡山
3 12"21 -0.3 西村幸祐 2 岡山県高校選手権 30.09.01 岡山
4 12"49 2 真嶌勝規 1 第2回岡山県記録会 30.07.28 岡山
5 12"57 1.8 千田晃輝 1 国体最終選考会 30.07.15 岡山
6 13"10 -0.4 古川涼介 3 第4回倉敷陸上記録会 30.3.17 倉敷

追参 12"23 2.2 西村幸祐 2 岡山県高校新人 30.09.22 津山
▼
200ｍ 記録 風 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 23'45 2 廣井啓太 2 岡山県カーニバル 30.10.28 岡山
2 24'41 -0.5 三戸健聖 2 岡山県カーニバル 30.10.28 岡山
3 24'90 0.8 西村幸祐 2 岡山県カーニバル 30.10.28 岡山
4 25'59 1.3 千田晃輝 1 岡山県カーニバル 30.10.28 岡山

追参 24'28 4 三戸健聖 2 第1回岡山県記録会 30.04.15 岡山
▼
400ｍ 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 53"76 三戸健聖 2 岡山県高校新人 30.09.22 津山
2 53"79 浦淳一朗 3 第1回記録会 30.04.14 岡山
3 54"90 長尾颯汰 1 岡山県高校新人 30.09.22 津山
4 57"13 真嶌勝規 1 岡山県陸上カーニバル 30.10.27 岡山
5 59"27 古川涼介 3 備中地区予選会 30.05.03 笠岡

▼
800ｍ 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 1"59"26 浦淳一朗 3 岡山県選手権 30.06.24 岡山
2 2"06"72 長尾颯汰 1 岡山県高校新人 30.09.23 津山
3 2"17"62 小野剛弥 1 岡山県高校新人 30.09.23 津山

▼
1500ｍ 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 4"19"31 浦淳一朗 3 備中地区予選会 30.05.03 笠岡
2 4"33"19 廣石和也 1 岡山県高校新人 30.09.22 津山
3 4"44"20 長尾颯汰 1 備中地区予選会 30.05.03 笠岡
4 4"50"86 小野剛弥 1 岡山県高校新人 30.09.22 津山

▼
3000ｍ 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 10"18"18 廣石和也 1 国体最終選考会 30.07.15 岡山
2 11"25"19 小野剛弥 1 国体最終選考会 30.07.15

▼
5000ｍ 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 16"54"48 浦淳一朗 3 備中地区予選会 30.05.03 笠岡
2 17"12"23 廣石和也 1 岡山県高校新人 30.09.23 津山
3 20"32"10 小野剛弥 1 第2回記録会 30.07.28 岡山

▼
110ｍH 記録 風 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
400ｍH 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 1"07"43 古川涼介 3 岡山県高校総体 30.05.26 岡山
▼
3000mSC 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
3000mW 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1
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▼
5000mW 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
4×100mR 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 45"02 真嶌・廣井・西村・桑本 高梁川流域リレー大会 30.09.17 倉敷
2 45"26 真嶌・廣井・西村・桑本 岡山県高校新人 30.09.22 津山
3 45"93 古川・廣井・西村・桑本 岡山県高校総体 30.05.25 岡山
4 46"10 真嶌・廣井・西村・桑本 岡山県高校選手権 30.09.01 岡山
5 46"48 古川・廣井・西村・桑本 備中地区総体 30.05.04 総社北

▼
4×400mR 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 3"40"99 三戸・長尾・廣井・小野 高梁川流域リレー大会 30.09.17 倉敷
2 3"42"29 真嶌・三戸・小野・廣井 岡山県陸上カーニバル 30.10.28 岡山
3 3"46"77 真嶌・小野・三戸・桑本 岡山県高校新人 30.09.23 津山
4 3"47"06 古川・浦・廣石・長尾 岡山県高校総体 30.05.26 岡山

▼
走幅跳 記録 風 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 5m81 0.8 桑本駿 2 岡山県陸上カーニバル 30.10.28 岡山
2 5m07 0 真嶌勝規 1 第3回記録会 30.09.08 岡山

▼
三段跳 記録 風 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
走高跳 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
砲丸投 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 10m17 多田慶次郎 3 備中地区予選会 30.05.03 笠岡
▼
砲丸投（一般） 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
円盤投 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 23m07 多田慶次郎 3 備中地区予選会 30.05.03 笠岡
▼
やり投 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 32m34 岩崎航太 1 第2回記録会 30.07.28 岡山
▼
八種競技 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
十種競技 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
県高校駅伝 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

▼
10kmﾛｰﾄﾞ 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

＜女子＞
▼
100ｍ 記録 風 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 14"37 0.3 金谷里美 1 岡山県高校選手権 30.09.01 岡山
2 14"88 -0.3 田中美尋 1 岡山県高校選手権 30.09.01 岡山
3 15"16 -1.7 蟹江晶 1 岡山県陸上カーニバル 30.10.27 岡山
4 15"92 -2.7 佐藤穂乃華 2 第4回倉敷市記録会 30.03.17 倉敷

▼



200ｍ 記録 風 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所
1 31"72 1.1 小郷成美 2 岡山県高校新人 30.09.23 津山

▼
400ｍ 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 1"15"62 小郷成美 2 岡山県高校新人 30.09.22 津山
▼
800ｍ 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 2'59"64 佐藤穂乃華 2 笠岡陸上競技場開場記念 30.03.24 笠岡
2 3"03"33 小郷成美 2 笠岡陸上競技場開場記念 30.03.24 笠岡

▼
1500ｍ 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 6"35"85 松尾由唯 2 第1回岡山県記録会 30.04.14 岡山
▼
100ｍH 記録 風 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
400ｍH 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
4×100mR 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 56"66 田中・金谷・蟹江・小郷 岡山県高校新人 30.09.22 津山
2 57"41 田中・金谷・蟹江・小郷 高梁川流域リレー大会 30.09.17

▼
4×400mR 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
走幅跳 記録 風 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 4m47 0 田中　美尋 1 岡山陸上カーニバル 30.10.28 岡山
2 4m34 0.7 折口　奈津帆 3 第1回岡山県記録会 30.04.15 岡山

追参 4m44 4.1 折口　奈津帆 3 笠岡陸上競技場開場記念 30.03.24 岡山
▼
走高跳 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 1m40 金谷　里美 1 岡山県高校新人 30.09.22 津山
2 1m35 佐々木　萌 3 岡山県高校総体 30.05.25 岡山

▼
三段跳 記録 風 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
砲丸投 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 7m74 伊藤和音 3 備中地区予選会 30.05.03 笠岡
2 4m07 松尾由唯 2 第2回岡山県記録会 30.07.28 岡山

▼
円盤投 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 25m77 竹下晶葉 3 備中地区総体 30.05.04 総社北
2 13m16 松尾由唯 2 岡山県陸上カーニバル 30.10.28 岡山

▼
ﾊﾝﾏｰ投 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
やり投 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1 30m89 三輪輝 3 備中地区予選会 30.05.03 笠岡
▼
七種競技 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所

1

▼
3kmﾛｰﾄﾞ 記録 氏 名 学年 大 会 名 期日 場所


